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CORS! DI ATTIVITA MOTORIA

Corsi di attivita motoria adattata
per le persone affette da malattia di Parkinson

L'esercizio fisico associato alla terapia farmacologica consente di mantenere stabile la disabilita funzionale
e motoria delle persone affette da malattia di Parkinson e a migliorarne I'autonomia

Modalita L attivita viene attuata in piccoli gruppi di 6-8 persone, due volte la settimana,

tenuta da personale specializzato in scienze motorie e con la supervisione fisiatrica e neurologica

Dove | corsi si svolgono presso la palestra del Patronato Redentore di Este, Viale Fiume 65
Costi L'Associazione Salus Euganea, che promuove il progetto, contribuisce con il 50% dei costi per i corsi
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